
美商「愛身健儷」亞太區總裁楊斯亞，
幫助你走向營養淨化的成功之路

廣告部企畫製作

以關懷及幫助為出發點，  
找到理念相符的企業

對Cecilia來說，直銷產業不只是財富

獲得的方式，它更像是一種社會公益，因

為它可以真正、直接幫助人們成功，「我

看著女人從土氣變自信，看到她們從沒有

任何成功條件，幾年後搖身成為理想的女

性領導人，這種對社會的貢獻讓我非常感

動」，一份可以關懷社會、幫助別人成功

的事業，是Cecilia真正想做的事。

抱持著這樣的信念，當Cecilia遇上

「愛身健儷」共同創辦人Jim Coover和 

Kathy Coover，她立刻知道這是一家值得

她投入的企業，即使這家公司小到Cecilia

沒聽過。「去年我到美國參加年度

大會，在現場沒有人問我該怎樣到

亞洲賺錢，而是問我怎麼幫助妳，

到亞洲去幫助更多的人成功？」

一家企業員工的態度及價值觀為

何，完全取決在領導人身上。「愛身健

儷」創辦人John Anderson是位營養補充

食品配方大師，共同創辦人Jim Coover 和 

Kathy Coover在直銷產業是頂尖領袖，這

三個人將營養與直銷經驗結合，希望能真

正幫助人們免除身體及經濟的困苦，進而

創造出最大的健康營養公司。找到理念相

符的企業，Cecilia毅然接下「愛身健儷」

亞太區總裁的職位。

分享健康，幫助他人得到健
康，財富自然就來

連續三年被美國Inc.雜誌評選為成長

最快速的公司之一，在美國以最短時間創

造出最多百萬富翁，「愛身健儷」是如何

辦到？「當你可以分享健康，幫助

別人得到健康，財富自然就來」，

Cecilia之所以可以這麼有自信，是因為

「愛身健儷」擁有非常獨特、且不妥協的

產品配方，透過淨化、營養、平衡三個步

驟，可以幫助人們調整體質、改變體態、

維持健康。

「愛身健儷」的成功不靠拓展市場的

野心，也不靠積極獲利的制度，而是當你使

用產品獲得健康後願意去分享，進而幫助別

人也得到健康，一旦啟動這樣的機制，財富

自然就來。「產品棒、企業的道德價

值觀好，加上合理又簡單的獎金制

度，愛身健儷在變化快速的美國直

銷市場上，當然可以脫穎而出」，

Cecilia自信的說。

身為美國企業與亞洲區員工間的橋

樑，Cecila最大的責任就是幫助大家互相

了解，找到一個可以溝通的方式，至於

「愛身健儷」成功的模式及條件，將完全

複製到台灣。藉由革命性的產品做好體內

環保及體重管理，透過真心分享及獎金計

畫獲得財富，下一個百萬美元富翁，你也

可以做得到。

Cecilia楊斯亞，一位擁有融合跨國公司和大中華市場消費者橋樑
角色的成功女性；Isagenix「愛身健儷」，一家名不見經傳的美
國私人直銷企業。什麼原因，會讓身經百戰的Cecilia願意全心投
入，擔任美商「愛身健儷」亞太區總裁，這個關鍵就在，真心想

要助人成功。
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